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OIT[e I'illysione dei volumi
Il Lip-Lift, la vera

NON SEMPRE IL
FILLER ELUNICA O LA
MIGLIOR RISPOSTA
ALLESTETICA DELLE
LABBRA: E LANATOMIA
CHE DETTA LE REGOLE

n oltre 40 anni di carriera dedi-

cati alla chirurgia del volto, ho vi-

sto nascere ¢ tramontare innume-

revoli tendenze, assistendo oggi a

una progressiva “standardizza-
zione” dei sorrisi guidata dalla me-
dicina estetica. Serve pero fare chia-
rezza su un dogma contemporanco:
I'idea che il filler sia I'unica o la mi-
gliore risposta all’estetica delle lab-
bra, quando in realta I'anatomia ci
insegna il contrario. Le labbra sono
fondamentali per I'espressione del
viso ¢ la bellezza di una bocca non
risiede nel semplice turgore, ma nelle
sue proporzioni geometriche ¢ nel
rapporto dinamico con 1 denti incisi-
Vi superiori.

Nella pratica quotidiana mi imbatto
spesso in un difetto strutturale preciso:
un prolabio, ovvero la parte bianca
tra naso ¢ bocca, eccessivamente lun-
go, associato a un vermiglio, la par-
te rossa del labbro, sottile e ripiegato
all'interno. In questi casi, gli incisivi
superiori rimangono nascosti sia a ri-
poso che durante il sorriso, conferen-
do al volto un aspetto precocemente
invecchiato o severo. L'errore piu co-
mune ¢ tentare di correggere questo
deficit iniettando acido ialuronico.

Quando il prolabio ¢ lungo, aggiunge-
re volume appesantisce ulteriormente
il labbro verso il basso, accentuando
la copertura dei denti e spingendo la
bocca in avanti. E la genesi del fasti-
dioso “labbro a papera”, un risulta-
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to artificioso che tradisce il senso stes-
so dell’estetica.

La vera giovinezza di una bocca non si
misura in millilitri di materiale inietta-
to, ma in millimetri di esposizione den-
tale e nella corretta proporzione tra
parte bianca e rossa. Per superare que-
sto limite strutturale esiste una tecni-
ca chirurgica mirata chiamata Lip-Lifi.
Questo intervento non gonfia, ma ri-
proporziona. Attraverso una sottile
e invisibile incisione nel solco alla base
del naso, si accorcia il prolabio, deter-
minando 'estroflessione del vermiglio.
Nessun filler, ma i tessuti originari ven-
gono riposizionati laddove il tempo li
ha alterati, garantendo un aumento vo-

lumetrico autentico e naturale in cui il
labbro si solleva senza I'effetto gonfio ti-
pico dei filler. Inoltre, si ottiene il ripri-
stino del “sorriso giovane”, poiché
gli incisivi superiori tornano a scoprirsi
nella giusta misura, ringiovanendo I'in-
tera espressione del viso.

Essendo una correzione strutturale,
'armonia ¢ permanente ¢ il risul-
tato ¢ definitivo, liberando il pazien-
te dalla schiavitu dei ritocchi periodici.
L’eccellenza si raggiunge quando I'at-
to chirurgico scompare dietro a un ri-
sultato totalmente naturale: curare la
struttura prima del volume ¢ 'unico se-
greto per una bellezza autentica e sen-
za tempo. @





