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ybX	jcz	{X	ph	l|	{c	̂Zsl\	YoZ	i\kZi\	cĥZbic]̂XbZ	ph	Yocbpbj\	]pkkX	lb\YZ{pbX
{Zk	aXYZ	kcâchj}	~cX	lZb	cĥZbZ]]Z	lZb]\hXkZm	{Xk	s\sZĥ\	YoZm	ic]̂X	k�Ẑzm	]\h\
]ZslbZ	lc�	Y\hicĥX	{c	Z�Ẑ p̂Xbk\	X	[bZiZm		]cX	lZbYo�m	ch	̂XĥZm	sc	YocZ{ẐZ	{c
lXbkXbhZ	Z		{c	Z]lbcsZbZ	ph	sc\	lXbZbZ	ch	sZbĉ\}

�X			h\h	]XlZi\	X	Yoc	bci\kjZbsc}	�bX	k�Xk̂b\	]c	̂bX̂X̂	{c	phX	lb\YZ{pbX	X
lb\l\]ĉ\	{ZkkX	�pXkZ	XhYoZ	jkc	]̂Z]]c	Yocbpbjoc	]c	{cic{\h\}	rc	]\h\	c	{ẐbX̂\̂bc
Z	c	aXp̂\bc}	y	lb\[X[cksZĥZ	c	{ẐbX̂\̂bc	]\h\	̂Xkc	lZbYo�m	lbcickZjcXh{\	Xk̂bZ
lb\YZ{pbZm		h\h	oXhh\	XY�pc]ĉ\		k�X[ckĉz	hZYZ]]XbcX	lZb	Z]ZjpcbZ	ph
cĥZbiZĥ\	Y\]�	{ZkcYX̂\	Z	Y\slkZ]]\}
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[Zh	Z]Zjpĉ\m	Y\h]ZĥZ	bc]pk̂X̂c	]̂bX\b{chXbcm		{pbX̂pbc	Z	hX̂pbXkc		i\kZi\
]ZĥcbZm	lZb	l\c		Y\h{cic{Zbk\	Y\h	i\cm	ck	lXbZbZm	h\h	{c	ph\	�pXkph�pZm	sX	{c
ph	Yocbpbj\	YoZ	{c	lb\YZ{pbZ	{c	�pZ]̂\	jZhZbZ	hZ	XiZ]]Z	Z]ZjpĉZ	lXbZYYocZ
Z	YoZ	XiZ]]Z	̂XĥX	Z]lZbcZh�X}

r\sZ	Xk	]\kĉ\m	�pch{c		�pXh{\	{Zi\	cha\bsXbsc	lZb	YXlcbZ	Yoc		]cX	ck	scjkc\b
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{\̂ \̂b	�X\k\	~XĥXhYo�}	y�	]̂X̂\	ph\	{Zc	lbcsc	X{	Z�Ẑ p̂XbZ	�pZ]̂\	̂cl\	{c
cĥZbiZĥ\	Z	hZ	oX	Z]Zjpĉc	s\k̂c]]csc}	�X	ph�Z]lZbcZh�X	ap\bc	{Xk	Y\sphZ}	y�
kX	sX]]csX	Xp̂\bĉz	ch	�pZ]̂\	YXsl\}	q\h	̂ZsZbZm	̂c	cĥb\{pY\	c\�}

�\	YocXsX̂\	�pch{c	cssZ{cX̂XsZĥZ	ck	{\̂ }̂	~XĥXhYo�m	]lZYcXkc]̂X	ch
YocbpbjcX	lkX]̂cYX	Z{	Z]̂ẐcYX	����}]XĥXhYoZ}Y\s�m	ck	�pXkZ	]c	�	{Ẑ \̂	]p[ĉ\
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Y\]lẐ \̂	{Zk		lc�	jbXh{Z	Yocbpbj\	ĉXkcXh\	{c	̂p̂ ĉ	c	̂Zslc}	gk	�pXkZ	sc	oX
]\blbZ]\	\k̂bZ	YoZ	lZb	kX	]pX	lbZlXbX�c\hZm	lZb	ck	]p\	s\{\	{c	Y\sphcYXbZ
]ZslkcYZm	X�X[ckZm	{cbẐ \̂}

qZk	�	̂Zslc\�	{ZkkX	YocbpbjcX	lkX]̂cYX

�Z{cXs\	�pch{c		{c	]Y\lbcbZ	ch]cZsZ		YoZ	Y\]X	ck	{\̂ \̂b	~XĥXhYo�	sc	oX
bXYY\ĥX̂\	X	lb\l\]ĉ\	{Zk	aXYZ	kcâchj
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gk	̂bX]Y\bbZbZ	{Zk	̂Zsl\	lb\i\YX	ph	bckX]]XsZĥ\	{ZkkZ	]̂bp̂ p̂bZ	{Zk	ic]\m
]\lbX̂ p̂̂ \̂		{c	̂p̂ Ẑ	�pZkkZ	YoZ	]\h\	]\̂ \̂]̂Xĥc	XkkX	Yp̂Z	ch	lXb̂cY\kXbZm		ck
sp]Y\kX	�kX̂c]sXm	]ĉpX̂\	]pk	ic]\	Z	k\	~��~	]ĉpX̂\	]pk	Y\kk\}		gk	bckX]]XsZĥ\
{c	�pZ]̂c	sp]Y\kc	aX	]�	YoZ		kX	lZkkZm	YoZ	�	Xll\jjcX̂X	]\lbXm	hZ	]ZjpX
k�Xh{XsZĥ\	Y\h	Y\h]ZjpZĥZ	]p\	YZ{csZĥ\	�]Yci\kXsZĥ\	iZb]\	ck	[X]]\�}	

nX	lZkkZ	chaX̂ĉ	]ZbiZ	]\k\	lZb	Y\lbcbZ	h\h	lZb	]\]̂ZhZbZ}	�pch{cm	kX	Y\]X
Y\bbẐ X̂	{X	aXbZ	ch	phX		lb\YZ{pbX	YocbpbjcYX	{c	�pZ]̂\	̂cl\m		�	bcl\]c�c\hXbZ	Z

Nel ”tempio” della chirurgia plastica

pelle infatti serve solo per coprire non per sostenere.
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bcl\b̂XbZ	ch	̂Zh]c\hZ	c	̂Z]]p̂c	]\̂ \̂Yp̂XhZc	YoZ		aXhh\	{X	]\]̂Zjh\		XkkX	lZkkZ
YoZ	Y\h]ZĥcbXhh\	{c	\̂ ẐhZbZ	Z	bcjpX{XjhXbZ	ph	ic]\	Y\slX̂\̂	Z	{Xkk�X]lẐ \̂
jc\iXhckZ}
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gk	�kX̂c]sX	�	ck	h\sZ	{Zk	]\̂ ĉkZ	sp]Y\k\	YoZ	Xii\kjZ	̂p̂ Ẑ	kZ	]̂bp̂ p̂bZ	{Zk
Y\kk\	Z	]c	Z]̂Zh{Z	{XkkZ	YkXicY\kZ	¢h\	XkkX	sXh{c[\kX

n\	~��~m	XYb\hcs\	{c	~plZb¢YcXk	�p]YpkXb	�l\hZpb\̂cY	~V]̂Zs		�	phX
]̂bp̂ p̂bX	]\̂ ĉkc]]csXm	Y\]̂ĉpĉX	{X	ph	]c]̂ZsX	{c	aX]YZ	¢[b\]Z	YoZ	Y\slbZh{Z
XhYoZ	c	sp]Y\kc	scscYc	Z	]c	Z]̂Zh{Z	{Xk	Y\kk\	X	̂p̂ \̂	ck	ic]\}	qZk	Y\kk\	k\	~��~
�	Y\]̂ĉpĉ\	{Xk	sp]Y\k\	�kX̂c]sX	Z	{XkkX	]pX	Xl\hZpb\]c	YoZ	XbbciX	¢h\	XkkX
jpXhYcX	XĥZbc\bsZĥZ	X	bciZ]̂cbZ	c	sp]Y\kc	{Zk	kX[[b\}

Superfi cial Muscular Aponeurotic System
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�pXh{\		icZhZ	Z�Ẑ p̂X̂\	ph	kcâchj	Z	iZhj\h\	bcl\]c�c\hX̂c	c	̂Z]]p̂c
]\̂ \̂Yp̂XhZcm	kX	lZkkZ	YoZ	icZhZ	Xll\jjcX̂X	]\lbX	]c	bcl\]c�c\hX
Xp̂\sX̂cYXsZĥZ		{\iZ	]c	̂b\iXiX		ph	̂Zsl\}	�pZkkX	YoZ	ZYYZ{Zm	{\l\	XiZb
Z]Zjpĉ\	ck	bcl\]c�c\hXsZĥ\	{ZkkZ	]̂bp̂ p̂bZ	]\̂ \̂]̂Xĥcm	icZhZ	ZkcschX̂X}			

�pch{c	Y\h	ph	kcâchj	h\h	]c	lbZh{Z	kX	lZkkZ	Z	kX	]c	̂cbX}	�jcbZ	ch	�pZ]̂\	s\{\	
Xk̂ZbZbZ[[Z	c	kchZXsZĥc	Z	Y\]̂bchjZbZ[[Z	kX	lZkkZ	X	Y\ĥZhZbZ	phX	]̂bp̂ p̂bX
lc�	lb\a\h{X	YoZ	oX	YZ{p̂\}	y�Ẑ p̂XbZ	ph	kcâchj	ch	�pZ]̂\	s\{\	Y\h{pbbZ[[Z
X	bc]pk̂X̂c�

chhX̂pbXkc	Y\h	i\k̂c	]̂bXhc	Z		̂b\ll\	̂cbX̂cm	
l\Y\	{pbX̂pbcm
Y\h	YcYX̂bcYc	lZ]]csZ	lZbYo�	]ZslbZ	]\̂ \̂	ch	̂Zh]c\hZ}	

~\h\	�pZ]̂c	c	bc]pk̂X̂c	YoZ	lZb	̂Xĥ\	̂Zsl\	Z	X	i\k̂Z	lpb̂b\ll\	XhYoZ
X̂p̂XksZĥZm	oXhh\	aX̂\̂	Z	Y\ĥchpXh\	X	aXbZ	ph	[bp̂ X̂	lp[[kcYĉz	Xk	kcâchj}
roZ	chiZYZm	]Z	Z]Zjpĉ\	ch	s\{\	Y\bbẐ \̂m		Y\h]ZĥZ	\̂ ĉsc	bc]pk̂X̂c	Z
]\lbX̂ p̂̂ \̂	hX̂pbXkc}	

innaturali con volti strani e  troppo tirati, 

poco duraturi,

con cicatrici pessime perché sempre sotto in tensione. 
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il lifting consente risultati innaturali,

vada eff ettuato  in vecchiaia  quando una persona non riesce più a 

riconoscersi  allo specchio. 

chirurgia di ringiovanimento
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in una donna di 65 anni anni le diff erenze tra il prima dopo si noteranno 

molto di più che non su una donna di 45 anni,

i risultati, su una pelle invecchiata e quindi meno elastica, non saranno gli 

stessi che si potranno ottenere  lavorando su una pelle giovane,

inutile avere un viso perfetto quando le altre parti del corpo cominciano a 

subire cedimenti evidenti e le diff erenze tra viso e corpo (mani ad esem-

pio) saranno molto evidenti.
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 anche i piani più profondi.

il lifting facciale doveva interessare

trivettoriale
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intervento che non serve a niente.
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lo short lifting,

il lifting lifting tri-vettoriale ultrasonico.

trazioni fi siologiche diff erenziate per ogni parte del viso e del collo (prati-

camente opposte a quelle che hanno causato l’invecchiamento),

minimo scollamento cutaneo,

nessuna trazione della pelle.
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anteriormente si ferma alla basetta e non coinvolge la regione temporale,

posteriormente si ferma dietro l’orecchio e non riguarda  la regione 

occipitale,
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lifting è un intervento di precisione

short lifting i tempi di recupero si accorciano
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cheloidi o cicatrici ipertrofi che:

evitata se ci si rivolge a un chirurgo esperto
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Si devono tagliare o rasare i capelli prima dell’intervento?
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 lifting del viso si deve anche considerare il

la blefaroplastica,

il lifting del sopracciglio, 

il lip lift.
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Non consente alcun vantaggio

estetico rispetto alle tecniche sottomuscolo-fasciali
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esclusivamente  il rilassamento della parte superiore del viso

agire su collo e zona mandibolare,

eseguire una  blefaroplastica, lifting del sopracciglio ed eventuale 

cantoplastica per il terzo medio superiore. O utilizzare semplicemente  il 

Botox.
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i risultati che si vedono in giro sono a volte orribili.

quelli che  saltano all’occhio

un buon intervento, affi  nchè sia tale, non si

deve notare che è stato eseguito
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